
桃園市八德區大成國民小學 109 學年度學校課程計畫 

桃園市八德區大成國民小學彈性學習節數規劃 

壹、依據 
一、教育部頒定九年一貫課程綱要。 

二、國民教育階段特殊教育課程總綱。 

三、本校課程發展委員會決議。 

四、本校課程發展委員會之數學領域課程小組會議決議。 

貳、目的 
一、落實九年一貫課程之精神，培養學生十大基本能力。 

二、發展學校特色，落實多元學校本位課程之發展。 

三、強化學校教育功能，提昇學校教育價值。 

四、營造快樂之優質校園，落實教師專業自主素養。 

參、實施原則 
一、發展學校本位課程，學校暨社區需求兼重。 

二、行政與教學需求兼重。 

三、彈性活用原則。 

四、共同參與原則。 

五、課程內容之設計以力求多元化、彈性化、活動化、生活化、統整化與具體化為原則。 

六、特殊需求學生之能力指標參照各階段基本學力指標，採加深、加廣、加速、簡化、減量、分

解、替代與重整方式進行學習內容的調整。 

肆、彈性學習節數之分配 
一、分上、下兩學期，計學生學習日數 200 天。【如教育部另有規定，則依教育部之規定】 

二、課表編排：以週課表領域學習時間排課，排課 40 週。 

1. 三、四年級每週 4 節為原則，其中 1 節為英語、1 節為國語補救教學、1 節為電腦、1 節

則為學校行事及班級彈性運用。 

2. 五、六年級每週 5 節為原則，其中 1 節為國語補救教學、1 節為英語、1 節則為電腦、2 

節為學校行事及班級彈性運用。 

伍、彈性學習節數內容規劃 

一、規劃辦理全校性和全年級活動，包括運動會、校外教學等。 

二、執行依本校特色所設計之課程及活動等。 

三、安排學習領域補充節數，如英語、國語補救教學、電腦等。 

四、提供補救教學與班級彈性運用之節數。 

五、其他如結合「性別」、「環境」、「家政」、「人權」、「生涯發展」、「海洋教育」及航空城教學等重

大議題之課程。 

陸、教學評量 
本校學生學習評量實施計畫採多元評量方式。 

一、習作、學習單 

二、卷宗評量和其他評量 

三、上課發表評鑑表 

四、主題活動演示（表演、實作等）  
五、學習精神態度。 
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附件:三~六年級彈性學習節數規劃表 

桃園市八德區大成國民小學 109 學年度三年級彈性學習節數總表 

 

學

年 

 

學期 

學校行事與活動 

 

小計 
 

英語 

 

資訊

電腦 

 

補救教

學 

班級彈

性運 

用 

主題

教學 
小計 

 

總節數 教務處

行事 

學務處

行事 

輔導室

行事 

全校日 

全校各 

學年 

 

 

 

 
 

三

年

級 

  健康檢查           

  (1)           

上 
圖書館使

用指導

(1) 

防災教育

(1) 

戶外教育 

（7） 

 

性別平等

教育4 

 

運動會 7 

 

25 
 

21 
 

21 
 

9 
 

4 
 

4 
 

59 
 

84 

  忘年會           

  （4）           

  兒童節慶           

  祝活動           

  （1）交           

 

下 

寒假作業

觀摩(1) 

世界母語

日（1） 

通安全宣

導(1) 

量身高體重

（1） 

自治市選 

 

家庭教育 

4 

 

親職教育日

7 

 

17 
 

20 
 

20 
 

8 
 

11 
 

4 
 

63 
 

80 

  舉活動           

  (1)           

 

合

計 

 

3 

 

17 

 

8 

 

14 

 

42 

 

41 

 

41 

 

17 

 

15 

 

8 

 

122 

 

164 
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桃園市八德區大成國民小學 109 學年度四年級彈性學習節數總表 

 

學

年 

 

學期 

學校行事與活動 

 

小計 
 

英語 

 

資訊

電腦 

 

補救教

學 

班級彈

性運 

用 

主題

教學 
小計 

 

總節數 教務處

行事 

學務處

行事 

輔導室

行事 

全校日 

全校各 

學年 

 

 

 

 
 

四

年

級 

  健康檢查           

  (1)           

上 
圖書館使

用指導

(1) 

防災教育

(1) 

戶外教育 

（7） 

 

性別平等

教育4 

 

運動會 7 

 

25 
 

21 
 

21 
 

9 
 

4 
 

4 
 

59 
 

84 

  忘年會           

  （4）           

  兒童節慶           

  祝活動           

  （1）交           

 

下 

寒假作業

觀摩(1) 

世界母語

日（1） 

通安全宣

導(1) 

量身高體重

（1） 

自治市選 

 

家庭教育 

4 

 

親職教育日

7 

 

17 
 

20 
 

20 
 

8 
 

11 
 

4 
 

63 
 

80 

  舉活動           

  (1)           

 

合

計 

 

3 

 

17 

 

8 

 

14 

 

42 

 

41 

 

41 

 

17 

 

15 

 

8 

 

122 

 

164 
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桃園市八德區大成國民小學 109 學年度五年級彈性學習節數總表 

 

學

年 

 

學期 

學校行事與活動 

 

小計 
英 

語 

 

補救教學 

 

資訊

電腦 

班級

彈性

運 

用 

 

主題

教學 
小計 

 

總節數 教務處

行事 

學務處

行事 

輔導室

行事 

全校日 

全校各 

學年 

 

 

 

 

 
五

年

級 

  健康檢查           

  (1)           

上 
圖書館使

用指導

(1) 

防災教育

(1) 

戶外教育 

（7） 

 

性別平等

教育4 

 

運動會 7 

 

25 
 

21 
 

21 
 

21 
 

13 
 

4 
 

80 
 

105 

  忘年會           

  （4）           

  兒童節慶           

  祝活動           

  （1）交           

  通安全宣           

  導(1)           

 

下 

寒假作業

觀摩(1) 

世界母語

日（1） 

量身高體

重（1） 

自治市選

舉活動 

(1) 

 

家庭教育 

4 

 

親職教育日

7 

 

20 
 

20 
 

20 
 

20 
 

16 
 

4 
 

80 
 

100 

  反毒宣導           

  （1）           

  CPR 教學           

  （2）           

合

計 

 

3 
 

20 
 

8 
 

14 
 

45 
 

41 
 

41 
 

41 
 

29 
 

8 
 

160 
 

205 
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桃園市八德區大成國民小學 109 學年度六年級彈性學習節數總表 

 

學

年 

 

學期 

學校行事與活動 

 

小計 

英 

語 

 

資訊電腦 

 

補救

教學 

班級

彈性

運 

用 

 

主題

教學 

小計 
 

總節數 教務處

行事 

學務處

行事 

輔導室

行事 

全校日 

全校各 

學年 

 

 

 

 

六

年

級 

  健康檢查           

  (1)           

上 
圖書館使用

指導(1) 

防災教育

(1) 

畢業旅行 

（7） 

 

性別平等

教育4 

 

運動會 7 

 

25 

 

21 

 

21 

 

21 

 

13 

 

4 

 

80 

 

105 

  忘年會           

  （4）           

  兒童節慶           

  祝活動           

  （1）交           

 

下 

寒假作業

觀摩(1) 

世界母語

日（1） 

通安全宣

導(1) 

量身高體

重（1） 

反毒宣導 

 

家庭教育 

4 

 

親職教育日

7 

 

19 

 

20 

 

20 

 

20 

 

17 

 

4 

 

81 

 

100 

  （1）           

  CPR 教學           

  （2）           

 

合

計 

 

3 

 

19 

 

8 

 

14 

 

44 

 

41 

 

41 

 

41 

 

30 

 

8 

 

161 

 

205 

 

 

 

 

 


