桃園市108年度國民小學硬筆書法教學專業師資工作坊培訓計畫
壹、依據：
教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中小學教學品質要點。
貳、緣起

   近年來各縣市正如火如荼培養硬筆書法教學師資。本校經過長時間在教學上的積累，擁有足夠的硬筆書法教師群，師生更在國內外獲獎無數，也因此經常受邀到其他縣市擔任講師，分享教學經驗與寫字技巧。
    因以往零星式的概念研習，無法有效獲得具體的精進，往往聽完講師授課，便無疾而終，成效有限，希望能有系統性的學習硬筆書法，以密集性的工作坊形式，進行一系列課程學習，讓他們能快速學得教學經驗與書寫技巧，以便運用於教學現場，既能提升教學技能，又能展現教師專業，寫一手美字，影響著下一代的孩子。
    本校連續兩年承辦全市國小硬筆書法專業師資工作坊，頗受好評，甚至有教師建議延長為兩週研習，能更加精進書寫技能。因此本校硬筆書法教學團隊擬持續承辦此工作坊，協助本市教師提升硬筆書法教學能力。同時因應十二年國教跨領域整合的課程規劃，可將寫字教學融入其他領域，結合美感教育，落實在日常生活之中。
參、目的：
一、培訓硬筆書法教學專業師資，俾利學校落實硬筆書法教學。
二、提升硬筆書法教學專業素養，精進教師硬筆書法教學專業。
三、提昇教師指導學生執筆正確、坐姿適當及書寫工整美觀之能力。
四、透過硬筆書法教學示範研習，厚實教師語文書寫教學專業知能。
肆、辦理單位：
   一、指導單位：桃園市政府教育局。
   二、主辦單位：桃園市八德區大忠國小。
   三、承辦單位：桃園市八德區大忠國小。
伍、參加對象： 

一、桃園市108學年度國小級任教師。
二、人數預定50名（各校最多2人），以未參加過本校辦理之硬筆書法教學專業師資工作坊者為優先，報名截止日（6月21日）後若還有名額，不受1至2名教師之限，開放愛好者自由報名，以報名先後順序錄取，額滿為止。
陸、研習日期與時間：(課程表如附件1)
一、研習日期：108年7月22日（星期一）～7月26日（星期五）。
二、研習時間：09：00～16：00，每天6小時，共計30小時。
柒、研習地點：
桃園市八德區大忠國民小學四樓圖書室 (八德區忠誠街18號)。
捌、差假：報名經錄取者，參與研習期間核予公假登記。
玖、報名方式:

採自由報名方式，請於108年6月21日（星期五）前完成報名，請至本市教師研習系統網頁登錄，全勤及請假未超過2小時者，本次研習核以30小時的研習時數。
拾、注意事項:

一、以上課程視活動當天之天候狀況或不可抗力因素做必要之調整，將另行通知。
二、請學員自備書寫用筆（鋼筆、鋼珠筆、中性筆、原子筆或鉛筆等……）。
三、請珍惜學習資源，並請準時參與，以免影響他人權益，如因個人因素不能參加，請務必事先聯絡主辦單位，由候補學員遞補。
四、活動期間交通及午餐自理，為減少資源消耗以實踐健康、低碳生活，請設法共乘或搭乘大眾交通工具，並請自備資料袋。
拾壹、相關人員名單： 

一、授課講師：由本校硬筆書法專業社群支援。
二、助理講師：由本校硬筆書法專業社群支援。
三、研習課程聯絡人：大忠國小教務處朱主任或教學組林老師。
拾貳、獎勵：
承辦學校依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」之獎勵辦法辦理敘獎，並依據「桃園市市立各級學校及幼兒園教職員獎懲要點」附表二～4核予獎勵。
拾參、經費概算：(詳如附件2)
拾肆、預期成效：
一、提升各校語文教師硬筆書法教學專業知能。
二、各校硬筆書法教學種子教師回校後可協助各校教師精進語文學習領域教學專業能力，使各校硬筆書法教學推動能更加落實，學生學習硬筆書法風氣得以提升。
三、建立市內語文學習領域專業社群教師分享機制，並協助各校領域課程的發展。
附件1
桃園市108年度國民小學硬筆書法教學專業師資培訓計畫
課程架構表
	時間
	課程內容
	講師
	助教

	108年7月22日（星期一）
	    8：40-8：50
	報到
	
	

	
	    8：50-9：00
	始業式
	處長
	  

	
	9：00-9：50
	硬筆書法概述
（工具介紹、正確執筆、坐姿、教學實施）
	陳叔禎老師
	楊博能老師

李盛德老師

蕭淑美老師
陳政鴻老師

	
	10：00-10：50
	硬筆楷書基本筆法

與研習員實作
	陳叔禎老師
	楊博能老師

李盛德老師

蕭淑美老師

陳政鴻老師

	
	11：10-12：00
	硬筆楷書基本筆法

與研習員實作
	陳叔禎老師
	楊博能老師

李盛德老師

蕭淑美老師

陳政鴻老師

	
	12：00-12：50
	   午餐
	
	

	
	13：00-13：50
	生字教學策略分享

【如何教學生寫出

  一手好字】
	蕭淑美老師
	楊博能老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

李盛德老師

	
	14：00-14：50
	獨體字書寫技法

與研習員實作
	蕭淑美老師
	楊博能老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

李盛德老師

	
	15：10-16：00
	獨體字書寫技法

與研習員實作
	蕭淑美老師
	楊博能老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

李盛德老師

	時間
	課程內容
	講師
	助教

	108年7月23日（星期二）
	    8：50-9：00
	報到
	    
	  

	
	9：00-9：50
	楷書結構技法

與研習員實作
	 李盛德老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	10：00-10：50
	左右組合字書寫技

法與研習員實作
	 陳政鴻老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	11：10-12：00
	左右組合字書寫技

法與研習員實作
	 陳政鴻老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	12：00-12：50
	   午餐
	
	

	
	13：00-13：50
	硬筆書法入門
教學策略
	 蕭淑美老師
	楊博能老師

李盛德老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	14：00-14：50
	左右組合字書寫技

法與研習員實作
	 蕭淑美老師
	楊博能老師

李盛德老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	15：10-16：00
	左右組合字書寫技

法與研習員實作
	 蕭淑美老師
	楊博能老師

李盛德老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	
	
	
	

	時間
	課程內容
	講師
	助教

	108年7月24日（星期三）
	    8：50-9：00
	報到
	    
	  

	
	    9：00-9：50
	學校推動硬筆書法

活動經驗分享
	 陳政鴻老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	10：00-10：50
	上下組合字書寫技

法與研習員實作
	陳政鴻老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	11：10-12：00
	上下組合字書寫技

法與研習員實作
	陳政鴻老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	12：00-12：50
	   午餐
	
	

	
	13：00-13：50
	包圍字書寫技

法與研習員實作
	 楊博能老師
	陳政鴻老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	14：00-14：50
	包圍字書寫技

法與研習員實作
	楊博能老師
	陳政鴻老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	15：10-16：00
	三疊字書寫技

法與研習員實作
	楊博能老師
	陳政鴻老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	
	
	
	

	時間
	課程內容
	講師
	助教

	108年7月25日（星期四）
	    8：50-9：00
	報到
	    
	  

	
	9：00-9：50
	師生作品欣賞
	 陳叔禎老師
	楊博能老師

李盛德老師

蕭淑美老師

陳政鴻老師

	
	10：00-10：50
	三拼字書寫技法

與研習員實作
	 陳叔禎老師
	楊博能老師

李盛德老師

蕭淑美老師

陳政鴻老師

	
	11：10-12：00
	複雜字書寫技法

與研習員實作
	 陳叔禎老師
	楊博能老師

李盛德老師

蕭淑美老師

陳政鴻老師

	
	12：00-12：50
	午餐
	
	

	
	13：00-13：50
	板書技法

與研習員實作
	 楊博能老師
	陳政鴻老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	14：00-14：50
	板書技法

與研習員實作
	楊博能老師
	陳政鴻老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	15：10-16：00
	板書技法

與研習員實作
	楊博能老師
	陳政鴻老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	
	
	
	

	時間
	課程內容
	講師
	助教

	108年7月26日（星期五）
	    8：50-9：00
	報到
	    
	  

	
	9：00-9：50
	學校如何舉辦

硬筆書法展
	 李盛德老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	10：00-10：50
	硬筆書法作品經營
	 李盛德老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	11：10-12：00
	硬筆書法作品

習寫與指導
	 陳政鴻老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

李盛德老師

	
	12：00-12：50
	   午餐
	
	

	
	13：00-13：50
	學員硬筆書法

作品習作
	 李盛德老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	14：00-14：50
	學員作品

評量與欣賞
	 李盛德老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師

	
	15：10-16：00
	問題與討論
	 李盛德老師
	楊博能老師

蕭淑美老師

陳叔禎老師

陳政鴻老師


備註：每堂課學員須於課堂上做書寫練習，故安排四名助教分組於行間巡視，即時給予
      學員指導與協助。
講師簡介：
【李盛德老師】
壹、學歷：

臺北市立師範學院應用語言文學研究所碩士班畢業

貳、經歷：

1.現職為桃園市大忠國小硬筆書法專任教師及社團指導教師。

2.參與國科會研究計劃：〈大陸硬筆書法教材教法之研究與評估〉。
3.書寫九十八學年度與九十九學年度新北市生字語詞簿硬筆書法範字。

4.擔任桃園市、新北市、新竹縣、臺中縣、宜蘭縣、臺東縣、澎湖縣等數十所國小
  教師進修研習與工作坊講師。
5.擔任中原大學師資培育中心板書教學系列講座、輔仁大學特教系板書教學課程與

  文化大學進修推廣部硬筆書法講座講師。
6.擔任新北市硬筆書法比賽講師與評審。
7.擔任教育部國教署書法教育計畫審查委員。
參、著作：

1.論文《硬筆書法及其教學研究》

2.自編教材《硬筆書法練習簿》1-4冊
3.《寫出安定的力量：美字心經》（李彧，三采文化出版社，2016.04）
4.《美字進化論》（李彧，麥田出版社，2016.06）
5.《寫出文字的韻味：詩詞老莊》（李彧，三采文化出版社，2016.07）
6.《美字進化論2》（李彧，麥田出版社，2018.01）
7.《練字趣：硬筆書法楷書篇》1-4冊（李盛德，個人出版）
肆、獲獎紀錄：

1.參加 2000年中國大陸第四屆文華杯全國硬筆書法大獎賽榮獲青年組銀獎，並獲
  選為中國硬筆書法百傑。

2.參加2002年中國大陸長白藝苑第八屆龍崗聯誼杯書畫印藝術交流展榮獲青年組
  金獎。

3.參加2002年中國大陸第五屆文華杯全國硬筆書法大獎賽榮獲青年組三等獎。
4.參加中國大陸2003年愛華杯第九屆中國鋼筆書法大賽榮獲優秀獎。
5.參加中國大陸2005年《書法導報》國際書法篆刻年展硬筆書法作品評選獲選入
  展。
6.參加中國大陸2014年第一屆品翰堂盃全國硬筆書法比賽榮獲銅獎，以及2015
  年第二屆品翰堂盃全國硬筆書法比賽榮獲優秀獎，並連續兩年獲選中國硬筆書法
  百傑。
7.參加中國大陸2018年宇邦杯第十二屆中國鋼筆書法大賽榮獲三等獎。
【楊博能老師】
壹、學歷：
中原大學應用數學系畢業
貳、經歷：
1.擔任大忠國小硬筆書法課程教師。
2.範寫大忠國小生字語詞簿。
3.參與大忠國小師生硬筆書法展。
4.受邀擔任教師硬筆書法進修研習講師。並指導學生參加硬筆書法比賽獲獎。
參、獲獎紀錄：
1.參加2003第二屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第3名
2.參加2010第九屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第2名
3.參加2011第十屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組楷書優  選
4.參加2011第十屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組行書優  選
5.參加2012第十一屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組行書第3名
6.參加2012第十一屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組楷書優  選
7.參加2012第十一屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲社會組行書佳  作
8.參加2013第十二屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組楷書第2名
9.參加2013第一屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第2名
10.參加2014第二屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書優 選
11.參加2014第二屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組行書佳 作
12.參加2015第三屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第2名
13.參加2015第十四屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書優  選
14.參加2015中國大陸第二屆品翰堂盃全國硬筆書法公開賽榮獲優秀獎
15.參加2016第四屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第1名
16.參加2016第四屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組行書佳  作
17.參加2016中國大陸第三屆品翰堂盃全國硬筆書法公開賽榮獲優秀獎
18.參加中國大陸2018年宇邦杯第十二屆中國鋼筆書法大賽榮獲優秀獎
 【蕭淑美老師】
壹、學歷：
大葉大學管理學研究所
貳、經歷：
1.擔任大忠國小硬筆書法課程教師。
2.範寫大忠國小生字語詞簿。
3.參與大忠國小師生硬筆書法展。
參、獲獎紀錄：
1.參加2010第九屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書優  選
2.參加2011第十屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組楷書優  選
3.參加2012第十一屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組楷書優  選
4.參加2013第十二屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組楷書佳  作
5.參加2013第一屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第1名
6.參加2014第二屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第3名
7.參加2014第十三屆糜研齋全國硬筆書法比賽榮獲教師組楷書佳  作
8.參加2015第三屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書佳  作
9.參加2015正體漢字全球書法比賽寫字組榮獲佳  作
10.參加2016第四屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書佳  作
11.參加2016第四屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組行書優  選
12.參加參加中國大陸2018年宇邦杯第十二屆中國鋼筆書法大賽榮獲優秀獎
【陳叔禎老師】
壹、學歷：
臺北教育大學初等教育學系畢業
貳、經歷：
1.擔任大忠國小硬筆書法課程教師。
2.範寫大忠國小生字語詞簿。
3.參與大忠國小師生硬筆書法展。
參、獲獎紀錄：
1.參加第9屆國立台北教育大學.麋研齋硬筆書法比賽榮獲成人楷書組佳作
2.參加第10屆國立台北教育大學.麋研齋硬筆書法比賽榮獲教師楷書組佳作
3.參加2013第一屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書佳作
4.參加2014第二屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書第三名
5.參加2015第三屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書優選
6.參加第14屆國立台北教育大學.麋研齋硬筆書法比賽榮獲教師組楷書佳作
7.參加2015年正體漢字全球書法比賽榮獲寫字組特優獎
8.參加2016年佛教慈濟慈善事業基金會品德教育靜思語硬筆書法比賽榮獲第二

9.參加2016第四屆右軍盃全國硬筆書法比賽榮獲社會組楷書佳作
10.參加參加中國大陸2018年宇邦杯第十二屆中國鋼筆書法大賽榮獲優秀獎
【陳政鴻老師】
壹、學歷：
環球科技大學公共管理研究所
貳、經歷：
1.擔任大忠國小硬筆書法課程教師。
2.範寫大忠國小生字語詞簿。
3.參與大忠國小師生硬筆書法展。
參、獲獎紀錄：
1.榮獲臺灣第一屆右軍盃全國硬筆書法比賽佳作。
2.榮獲臺灣第四屆右軍盃全國硬筆書法比賽佳作，並指導學生參加硬筆書法比賽獲獎。
3.參加中國大陸2016年第三屆品翰堂盃全國硬筆書法比賽榮獲優秀獎。
4.參加參加中國大陸2018年宇邦杯第十二屆中國鋼筆書法大賽榮獲優秀獎
